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Formation universitaire Formation professionnelle 

 

2013 

 

 
2012  

 

 
2009 - 2011 

 

Master 2 droit du marché option droit 
agroalimentaire - Université de Nantes 

 
Master 1 droit économique international et 

européen – Université de Nantes 

 
Licence générale en droit – Université de 
Nantes 

 

Nov 2019 -  

2018 

2014  

   

 

Formation à l’étiquetage nutritionnel UE/US - Nutractiv 

Coaching – formation au Management  

Formation Excel  

Langues 

Anglais Courant  
Espagnol Lu , écrit, parlé 

 
 
 

Expériences professionnelles 
  

Depuis Juin 2022  

  

Juriste - Consultante     
CDI  

  

EXARIS (Experts en Analyse de Risques) – Sucy en Brie (94)  

  • Assurer le développement et l’encadrement des prestations Exaveille (veille réglementaire, suivis 
d’impact…), sur les domaines Qualité et Sécurité des Aliments, Environnement et Santé et Sécurité 
au Travail.  

• Réaliser des assistances et diagnostics réglementaires pour aider nos clients à se conformer à la 
réglementation en vigueur.  

• Elaborer et animer des modules de formations sur les sujets réglementaires (étiquetage, maîtrise du 
risque juridique 

  

Juin 2019 – Mai 2022 

  

Responsable des Affaires Réglementaires chez Pladis Global (marques BN et McVitie’s) 

• Assurer l’implémentation des recettes dans le logiciel interne et valider ces recettes et les listes 
d'ingrédients.  

• Valider les étiquetages et des communications pour les marques BN et Mc Vitie's pour la France et 
pour le Grand Export (pays du golfe, USA, Canada) 

• Assurer la veille réglementaire pour l'Europe et certains pays Export, et animer un comité 
réglementaire permettant le suivi des mises en conformité.  

• Pilote du GT Biscuits et Gâteaux au sein du Syndicat des Biscuits et Gâteaux (référente pour le 
groupe) 
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Mai 2018 –Juin 2019 

CDI 

Manager Affaires Réglementaires GROUPE – au sein de l’entreprise SODIAAL  

• Recruter et mettre en place une équipe réglementaire centralisée. Management de l'équipe 
réglementaire Sodiaal (6 personnes au total) 

• Implémenter les procédures et indicateurs pour le bon fonctionnement du service  

• Gérer les projets réglementaires transverses Sodiaal communs à toutes les Business Unit 
sur des thématiques hygiène et sécurité des aliments (sous-produits animaux, contaminants, 
pesticides, etc) 

• Vérifier la conformité réglementaire des laits infantiles liquides (vérification des recettes, 
des étiquetages, remise en conformité suite à des nouvelles réglementations 

 
   
  
 Octobre 2015 – Mai 2018 

CDI  

 Responsable des Affaires Réglementaires et Scientifiques - au sein de la société CANDIA 
(appartenant au groupe SODIAAL) 

• Assurer le suivi et la veille réglementaire sur les pays d'intérêt (FR / UE / Chine / Asie du 
sud Est) 

• Soutenir les équipes internes sur les questions réglementaires liées au développement des 
nouveaux produits et au soutien des produits existants 

• Valider les étiquetages et la communication produit (Marque, MDD, B2B, France, Europe 
et Grand Export) 

• Gérer l’activité réglementaire biologique  

• Constituer les dossiers d'agrément pour l'export (Indonésie / Malaisie) 

  

Octobre 2014 - Sept 2015  

CDD 

  

Chargée d’Affaires Réglementaires au sein de l’entreprise NUTRIBIO (appartenant au groupe SODIAAL) 

• Valider les étiquetages et vérifier les recettes de laits infantiles et produits diététiques 

• Piloter un Groupe de Travail relatif aux contaminants : connaissance du règlement 
n°1881/2006, analyse de résultats  

  

Février 2014 – Sept 2014  

CDD 

  

Juriste en législation alimentaire au sein de l’interprofession L’ALLIANCE 7 

• Répondre aux questions des adhérents sur diverses réglementations : règlement INCO, 
décret "chocolat" n°2003-702 du 29 Juillet 2003, décret "café" n°91-340 du 3 Avril 1991... 

• Représenter l'Alliance 7 auprès des interprofessions françaises (ANIA) et des 
associations européennes (CEEREAL, CAOBISCO, ESA...) sur divers sujets : l'origine des 
denrées alimentaires, les denrées aromatisées, les ingrédients à propriété colorante, les 
denrées non préemballées, etc. 

• Mettre à jour les outils mis à disposition des adhérents : le mémento "contrôle" suite à la 
loi HAMON. 
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